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Topic 2.4. Einfach anzuwendende Tools

Finanziert von der Europdischen Union. Die gedufSerten Ansichten und Meinungen sind jedoch ausschlieflich die des
Autors/der Autorin und spiegeln nicht unbedingt die der Europdischen Union oder der Europdischen Exekutivagentur fiir
Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Europdische Union noch die EACEA kénnen fiir diese verantwortlich gemacht
werden.
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Einfiihrung in den Katalog B

1. Katalog-Ubersicht

Worum geht es in dem Katalog?

Ziel des Katalogs ist es, Pflegekrdften Maglichkeiten und Ratschldge zu digitalen Tools zu geben, die fiir ihre tagliche Arbeit
nitzlich sein kénnten. Zu diesem Zweck konzentriert sich der Katalog auf verschiedene Tools, die unterschiedliche Funktionen
abdecken. Gemeinsam ist ihnen, dass sie von den Pflegekréften einfach und eigenstandig eingesetzt werden kénnen, ohne

dass die Organisation als Ganzes diese Tools Ubernehmen muss, was den Pflegekrdaften mehr Flexibilitdit und

Warum ist das wichtig?

 Viele Pflegekrafte méchten mehr digitale Hilfsmittel in ihre Arbeit integrieren, sind aber nicht ausreichend geschult, haben :

Handlungsspielraum bietet.

nicht genug Zeit, um selbst neue Arbeitsmethoden zu erforschen, und sind manchmal nicht in der Lage, neue Hilfsmittel zu
. ibernehmen, wenn nicht die gesamte Organisation eine solche Entscheidung trifft. Dieser Katalog soll ihnen dabei helfen,

digitale Angelegenheiten einfach selbst in die Hand zu nehmen und Wege zu finden, wie sie die Technologie in ihrem Sinne :

‘ nutzen kénnen.
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Einfuhrung in den Katalog
2. Zielgruppe

Fir wen ist der Katalog gedacht?

@
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Praktisch jede Fachkraft, die im Pflegebereich tatig ist, kann diesen Katalog oder zumindest einen Teil davon nutzen, sich

inspirieren lassen und einige der vorgestellten Losungen in einem beruflichen Kontext testen. Wahrend jede Losung eine

kleine Lernkurve mit sich bringt, wurden die in diesem Katalog vorgestellten Losungen unter anderem deshalb ausgewahlt,

weil sie einfach zu bedienen sind und keine technischen Voraussetzungen erfordern. Dennoch sind einige dieser Losungen am

besten fur Mitarbeiter:innen geeignet, die mit Patient:innen zu tun haben.

Dieser Katalog ist fiir nahezu alle Arbeitnehmer:innen geeignet und bietet eine Vielzahl digitaler Lésungen fiir haufige :

Situationen und Probleme im Pflegesektor. Sie erfordern keine technischen Kenntnisse, kein kostenpflichtiges Abonnement

oder Schnittstellen zu anderer Software und sind fir die meisten von ihnen auf dem Smartphone verfiigbar. Somit kann jede

Person, die es gewohnt ist, digitale Werkzeuge in ihrem Berufsleben zu nutzen, diesen Katalog erkunden, verstehen und

: anwenden.
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1. Digitale Tools fiir Pflegekrafte
1.1. Struktur des Katalogs
Der Katalog enthalt eine Vielzahl von Tools, die von den Pflegekraften leicht und selbstandig eingesetzt werden

konnen. Fur jedes ausgewdhlte Tool werden Informationen (wenn sie gesammelt werden konnten) zu
folgenden Aspekten bereitgestellt:

1. Uberblick tiber das Tool 3. Preisoptionen, Details und Schemata
2. Merkmale und Funktionalititen 4. Allgemeine Bewertung
2.1. Wesentliche Merkmale 4.1. Nutzer:innenbewertungen
2.2. Zusatzliche Merkmale 4.2. Die wichtigsten Vorteile
2.3. Integrationen 4.3. Hauptmangel
2.4. Schnittstelle 5. Demonstration
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1. Digitale Tools fiir Pflegekrafte
1.2. Methodik der Auswahl

Die transnationale Erhebung des SociALL-Projekts hat gezeigt, dass eine Schulung in mobilen
Pflegeanwendungen wie Gesundheitsiiberwachung, Telemedizin und Patient:innenkommunikationstools
die Patient:innenversorgung und die Zuganglichkeit verbessern kann. Daher spiegelt dieser Katalog
Empfehlungen und Ratschldge wider, die in Foren, Artikeln, Communities und Diskussionen im Bereich der
Gesundheits- und Sozialfiirsorge gefunden wurden, und basiert auf den Erfahrungen der Pflegefachkrafte
mit den ausgewahlten Tools.

In Fallen, in denen ein vorgeschlagenes Tools ausschlieflich auf einen nationalen Kontext zugeschnitten
war, wurde nach internationalen Aquivalenten gesucht. Wéhrend beispielsweise zahlreiche norwegische
Arzt:innen und Krankenpfleger:innen die mobile Version des Arzneimittelkatalogs befiirworten, ist ein
internationales Aquivalent zu dieser App die ,App drugs.com®, die in diesem Curriculum vorgestellt wird.

Die Auswahl an Tools bietet einen Einblick in einen riesigen und vielfaltigen Markt, und diese Optionen sind
nicht unbedingt fiir jede:n geeignet. Dennoch kann dieser Uberblick als Anregung fiir Pflegekrifte dienen,
neue Technologien zu erkunden und zu suchen, die sich in ihrem Arbeitsalltag als nitzlich erweisen
kénnten.
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1. Digitale Tools fiir Pflegekrafte
1.2. Methodik der Auswahl

Um diesen Katalog an den Kontext von Pflegekraften anzupassen, wurden Tools ausgewahlt, die Teil dieses
Katalogs sind, weil sie sechs wichtige Bediirfnisse von Pflegekraften berlicksichtigen, die bei der Erstellung
dieses Katalogs ermittelt wurden.

Um als "leicht anwendbar" zu gelten, miissen Tools die folgenden sechs Voraussetzungen erfiillen:

Kann von Arbeitnehmer:innen ist innovativ und auf den Pflegesektor
selbststandig ibernommen werden zugeschnitten
ist kostenlos oder sehr giinstig Erfordert kein umfangreiches technisches
Wissen

Kann unabhdngig von anderen
Informationssystemen betrieben werden

ist mobil und fur tagliche Aufgaben nutzbar
(keine Notwendigkeit einer Schnittstelle)
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1. Digitale Tools fiir Pflegekrafte

1.3. Bedenken hinsichtlich des Datenschutzes

Die Auswahl der in diesem Lehrplan vorgestellten Instrumente entspricht vollstandig der EU-
Datenschutzgrundverordnung (GDPR).

Nichtsdestotrotz missen die Nutzer:innen diese Tools so betrachten, als ob sie fiir den privaten Gebrauch
bestimmt waren. Wenn Sie Kund:innen, Patient:innen oder Nutzer:innen diese Tools empfehlen, stellen Sie
sicher, dass diese die potenziellen Risiken fiir ihre Privatsphére verstehen. Erklaren Sie klar und deutlich,
dass die Nutzung solcher Anwendungen in Bezug auf den Datenschutz auf eigene Gefahr erfolgt.

Betonen Sie auRerdem, dass diese Apps nicht als Ersatz flr professionelle medizinische Beratung,
Behandlung oder Nachsorge dienen kdnnen.
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

Drugs.com Medikamentenfihrer
MDCalc Medizinischer Rechner

Step Tracker Schrittzahler

P wo N

Google Fit
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools
2.1. Drugs.com Medikamentenratgeber - Ubersicht

Uberblick tiber das Tool

Eine mobile Anwendung mit umfassenden Informationen zu Medikamenten (mehr als 24 000 Referenzen),
einschlieBlich verschreibungspflichtiger Medikamente, rezeptfreier Arzneimittel und Nahrungserganzungsmittel.

Es handelt sich um eine zuverldssige und leicht zugdngliche Arzneimittellektire fiir Personen, die Informationen Gber
verschiedene Arzneimittel, deren Verwendung, Dosierung, Wechselwirkungen und maogliche Nebenwirkungen suchen.
Die groRte, meistbesuchte (50 Millionen/Jahr), unabhidngige Website fir medizinische Informationen im Internet.

Verschiedene nationale und lokale Behérden in verschiedenen Landern haben dhnliche Anwendungen entwickelt.

b Herausgeber: Drugsite Trust (private Stiftung) Verfligbarkeit: Web-App und mobile App

s ) Typische Benutze:in: Allgemeine Offentlichkeit,

% Datum der Griindung: 2001 = Pflegepersonal, Angehérige der Gesundheitsberufe,
Studierende, Reisende

YA Projektsprachen verfligbar: ENG a Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
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2.1. Drugs.com Medikamentenratgeber - Eigenschaften und Funktionalitdten

+/ Medikamenten-Datenbank: Eine umfangreiche, detaillierte, durchsuchbare Datenbank mit Medikamenten
und zugehdorigen Informationen.
+ Medikamenten-Wechselwirkungs-Checker: Ein Tool zur Uberpriifung von Wechselwirkungen zwischen

X verschiedenen Medikamenten.
Wesentliche

Merkmale + Pillen-Identifikator: Eine Funktion, die es erméglicht, Pillen anhand von Aussehen, Farbe, Form und Aufdruck

zu identifizieren.
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2.1. Drugs.com Medikamentenratgeber - Eigenschaften und Funktionalitaten
Zusatzliche Merkmale Integrationen Schnittstelle

Personliche Die mobile und die Web- Startseite mit Navigationsmoglichkeiten

Medikamentenaufzeichnungen: das Anwendune sind )

medizinische Tagebuch und die ¢ .g o Such'lelste zum Nachschlagen von

Krankengeschichte der Benutzer:innen, unabhingig und in sich Medikamenten

verschriebene Medikamente, Dosierung geschlossen. Schaltflichen und Meniis, die eine

und Zeitplane einfache Navigation zwischen den

Nachrichten und Warnmeldungen zu elnz?ln.en Bereichen der App

ermoglichen.

medikamentenbezogenen Neuigkeiten
Arzneimittelseiten, die flr jedes
Medikament Verwendungszweck,
Dosierung, Nebenwirkungen,

Medizinisches Worterbuch zum
Verstandnis des medizinischen

Fachjargons ;

VorsichtsmalRnahmen,
Offline-Zugang zu bestimmten Wechselwirkungen und andere
Funktionen relevante Informationen beschreiben.
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools sgfm

2.1. Drugs.com - Leitfaden fiir Medikamente - Preisgestaltung und Bewertung

% +/ Drugs.com ist kostenlos.

Prei +/ Es ist unabhingig von der pharmazeutischen Industrie und Unternehmen.
reis-

gestaltung + Drugs.com finanziert sich ausschlieRlich durch die von den Nutzer:innen angezeigte Anzeigen.

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,8/5 (8k Bewertungen) // Google: 4,4/5 (30 k)

Hauptmangel

Leistung der App: Nutzer:innen haben von gelegentlichen Problemen wie langsamen Ladezeiten, Stérungen oder
Abstiirzen berichtet.

Werbung: Das Finanzierungsmodell von Drugs.com kann eine Quelle der Frustration fir die Nutzer:innen sein.

Geografische Abdeckung: Drugs.com ist hauptséchlich fir den nordamerikanischen Markt bestimmt und ist nicht
Uberall in Europa verfugbar.
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2.1. Drugs.com - Leitfaden fiir Medikamente - Preisgestaltung und Bewertung

Die wichtigsten Vorteile

Umfassende Informationen: Die Nutzer:innen schatzen die App wegen ihrer umfangreichen und detaillierten
Datenbank mit Arzneimittelinformationen.

Zuverlassige Daten: Die Arzneimitteldatenbank wird von zuverldssigen Anbieter:innen medizinischer
Informationen gespeist, darunter Cerner Multum, Micromedex, die FDA usw.

Der Drug Interactions Checker wird von den Nutzer:innen dafiir gelobt, dass er es ermdglicht,
Wechselwirkungen zwischen Medikamenten zu Gberprifen.

Der Pill Identifier wird von den Nutzer:innen dafiir gelobt, dass er ihnen hilft, ihre Tabletten leicht zu
identifizieren und Risiken im Zusammenhang mit Selbst- und Fehlmedikation zu vermeiden.
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.1. Drugs.com Medikamentenleitfaden - Demonstration
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amlodipine
simvastatin

warfanin

Add / Remove drugs

Consumer
Professional

& Major @ Moderate @ Minor @ Food
Therapeutic Duplication
Interactions between your
selected drugs

—\
(" major )

amiodipine <> simvastatin
Applies 1o amloclipine, smyvastoti

Talk to your doctor before using simvastatin
together with amLODIPine. Gombining these

Priifer fiir
Wechselwirkungen
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.2. MDCalc Medical Calculator - Ubersicht
Uberblick tiber das Tool
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Eine mobile Anwendung, die eine breite Palette an klinischen Entscheidungshilfen und medizinischen Kalkulatoren

bietet.
Basierend auf Belegen aus der medizinischen Literatur und etablierten klinischen Leitlinien.

Enthalt eine breite Palette medizinischer Kalkulatoren fur verschiedene klinische Bereiche und Fachgebiete.
Entwickelt, um das Gesundheitspersonal dabei zu unterstiitzen, evidenzbasierte Entscheidungen im Zusammenhang mit

der Patient:innenversorgung zu treffen.
Millionen von monatlichen Nutzern in mehr als 200 Landern haben Zugriff darauf.

@
* Herausgeber: MD Aware, LLC

s
% Datum der Erstellung: 2013

SZ-A Projektsprachen verfigbar: ENG

'* JIHOMESTSKA
SOCIALNI as.

dpenhet

Verfuigbarkeit: Web-App und mobile App

® Typische Nutzer:innen: Beschéftigte aus
@ Gesundheitsberufe, Gesundheitsdienstleister:innen

a Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.2. MDCalc Medical Calculator - Merkmale und Funktionen

/ Medizinische Kalkulatoren: Eine groRe Auswahl an medizinischen Kalkulatoten.

(ol

+ Fachgebietsspezifische Tools: Die App deckt mehr als 50 Fachgebiete ab und ist damit auf individuelle
Bedirfnisse zugeschnitten.
Wesentliche

Merkmale
+ Fortbildung: Zugang zu medizinischer Literatur und Expert:inneninhalten.
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2.2. MDCalc Medical Calculator - Merkmale und Funktionen
Integrationen Schnittstelle
Die mobile und die Homepage mit
Webanwendung kénnen Nawga.tlonsmogllchkelten und einer
Suchleiste zum Nachschlagen von
miteinander synchronisiert Kalkulatoren.
Zusatzliche Merkmale werden, so dass die ] '
. i Die Kalkulatoren sind nach
Lesezeichen und Favoriten: Der Nutzer:innen {ber Fachgebieten geordnet und werden auf
Nutzer:innen kénnen ihre bevorzugten verschiedene Gerate einer eigenen Seite prasentiert.
Kalkulatoren mit Lesgzgichen versehen hinweg auf ihre Eingabefelder fiir Parameter.
und so schn.eII auf haufig verwendete gespeicherten
Tools zugreifen. Benutzerauthentifizierung zur

Einstellungen zugreifen Erstellung von Konten.

Offline-Zugang zu bestimmten Tools. Kénnen
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.2. MDCalc Medical Calculator - Preisgestaltung und Bewertung

% +/ MDCalc Medical Calculator ist kostenlos. Bei MDCalc gibt es kein Geld oder Einfluss von auRen.

ik +/ MDCalc finanziert sich ausschlieRlich durch die von den Nutzer:innen angezeigte Werbung.
gestaltung

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,7/5 (14,6k Bewertungen) /Google: 4,9/5 (15 k)

Hauptmangel

Probleme mit der Leistung: Einige Nutzer:innen haben von Problemen wie langsamen Ladezeiten und Abstlirzen
berichtet.

Haufigkeit der Aktualisierungen: Einige Benutzer:innen sind unzufrieden mit den Verzégerungen bei der
Fehlerbehebung und der Einfiihrung neuer Funktionen.

Verfiigbarkeit von Rechnern: Einige Nutzer:innen haben den Wunsch nach zusatzlichen fachspezifischen Kalkulatoren
gedulert.
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.2. MDCalc Medical Calculator - Preisgestaltung und Bewertung

Die wichtigsten Vorteile

Zuverldssige Daten: Die Kalkulatoren werden von Forscher:innen entwickelt, und die klinischen Werte beruhen auf
Erkenntnissen aus der medizinischen Fachliteratur.

Umfassend: Die Benutzer:innen heben die umfangreiche Sammlung medizinischer Kalkulatoren hervor, mit denen sie
verschiedene Berechnungen durchfiihren kénnen, die ihnen bei der klinischen Entscheidungsfindung helfen.
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.2. MDCalc Medizinischer Rechner - Demonstration

e —

Anmelden und einloggen Meniileiste und Zugriff auf Nachweise und Kalkulator und Ergebnisse
Tools Expert:inneninhalte
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2.3. Step Tracker - Schrittzahler - Ubersicht

Uberblick tiber das Tool

Eine mobile Anwendung, die automatisch Ihre taglichen Schritte, die verbrannten Kalorien, die Gehstrecke, die Dauer
und das Tempo aufzeichnet, wenn Sie Ihr Mobiltelefon bei sich tragen.
Die aufgezeichneten Daten werden in intuitiven Diagrammen zur Selbstkontrolle angezeigt.

@ -
b Herausgeber: Leap Fitness Gruppe Verfligbarkeit: Mobile App

Typische Nutzer:innen: Personen mit
gesundheitlichen Problemen, gesundheitsbewusste
Personen

EEH  Datum der Erstellung: 2019

Y Projektsprachen verfiigbar:

®
=
ENG, NO, CZ, GER a

Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.3. Step Tracker - Schrittzahler - Eigenschaften und Funktionen

« Schrittzihler: Die App zeichnet automatisch lhre Schritte auf. Sie konnen die Schrittzhlung anhalten,

(o .}

fortsetzen oder die Schritte zurticksetzen.

Wesentliche

Merkmale + Echtzeit-Karten-Tracker: Im GPS-Tracking-Modus iiberwacht der App-Zihler Gehstrecke, Tempo, Zeit und

Kalorien.

& A Co-funded b
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2.3. Step Tracker - Schrittzahler - Eigenschaften und Funktionen
Zusatzliche Merkmale Integrationen Schnittstelle
i . Fitnessdaten kdnnen Einfaches Design mit groRem Display
Bericht Graph: Ihre Daten werden in mit Google Fit fur einfache Navigation.
Diagrammen angezeigt, so dass Sie lhre synchronisiert werden.
Tages-, Wochen- und Monatsstatistiken Eingabefelder fiir personliche Daten,
leicht Uberprifen konnen. Weitere wie Geschlecht, Alter, GroRe, Gewicht.

. . Integrationsfunktionen . fi L .
Ziele und Errungenschaften: Sie sind zu erwarten. Eingabefelder fiir persénliche Ziele.

kénnen sich auch Ziele fiir lhre
Aktivitaten setzen, um sich zu
motivieren.

~ 2 Co-fi
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools e
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2.3. Step Tracker - Schrittzahler - Preisgestaltung und Bewertung

+/ Basisabonnement: kostenlos

Preis- +/ Premium-Abonnement: Kostenloses Probeabo, Wachentlich $2, Jahrlich $32.

gestaltung

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,9/5 (1,1k Bewertungen) /Google: 4,8/5 (663 k)

Hauptmangel

Adds: : Einige Nutzer:innen sind unzufrieden mit der Haufigkeit der Werbeeinblendungen, die das
Nutzer:erinnenerlebnis insgesamt storen.

Unsicherheit: Die mit dieser Art von App erhobenen Daten sind zwangslaufig mit einer gewissen Unsicherheit
behaftet, und man kann sich nicht vollstandig auf die Ergebnisse verlassen.
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2.3. Step Tracker - Schrittzahler - Preisgestaltung und Bewertung

Die wichtigsten Vorteile

Hoher Grad an Prazision: Im Gegensatz zu vielen vergleichbaren Apps ist diese flr ihre hohe Prazision bekannt
Stromsparend: Der Schrittzahler zahlt die Schritte mit dem eingebauten Sensor und spart dadurch viel Strom.

Motivierend: Der Schrittzahler kann zu korperlicher Aktivitdt anregen, um die Mobilitadt, das Gleichgewicht und die
allgemeine Gesundheit zu verbessern
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.3. Step Tracker - Schrittzahler - Demonstration

SociALL
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools 5

2.4. Google Fit - Uberblick
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Uberblick tiber das Tool

Eine umfassende mobile Anwendung, die Nutzer:innen unterstitzen soll, ihre korperliche Aktivitat, ihre Erndhrung und
ihr allgemeines Wohlbefinden zu tiberwachen und zu verwalten.

Automatisches Aufzeichnen von Aktivitaten wie Gehen, Laufen, Radfahren und Schlafen.

In Zusammenarbeit mit der Weltgesundheitsorganisation (WHO) und der American Heart Association (AHA) hat Google
Fit das Heart Point-System eingeflhrt, das die Nutzer:innen zu korperlicher Aktivitdt anregt, um die Gesundheit zu
verbessern und das Risiko von Herzerkrankungen zu verringern.

@
b Herausgeber: Google LLC

=
X

'* JIHOMESTSKA
SOCIALNI as.

Datum der Erstellung: 2014

Verfligbare Projektsprachen:
ENG, NO, CZ, GER, SLO

-l DN Y

Verfuigbarkeit: Web-App und mobile App

Typische Nutzer:innen: Personen mit
gesundheitlichen Problemen, gesundheitsbewusste
Personen

Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.4. Google Fit - Eigenschaften und Funktionalitaten

+ Aktivitatsverfolgung: Automatische Verfolgung verschiedener korperlicher Aktivitaten, einschlieRlich Schlaf.
+ Uberwachung der Herzfrequenz: Bei Nutzer:innen mit kompatiblen Geraten kann die App die Herzfrequenz
tiberwachen und Erkenntnisse und Empfehlungen zur Verbesserung der Gesundheit bieten.
Wesentliche
Merkmale  / zusammenfassung der Gesundheitsdaten: RegelmiRige Zusammenfassungen von Aktivititen, um Einblicke zu

geben und die Motivation aufrechtzuerhalten

A Co-funded b
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools 5

SociALL
2.4. Google Fit - Eigenschaften und Funktionalitaten
Zusatzliche Merkmale Schnittstelle
Herzpunkte sammeln: Die Nutzer:innen .
kénnen am Herzpunktesystem Integrationen Eine Hauptseite, die einen Uberblick
teilnehmen, um ihre Gesundheit zu Google Fit l3sst sich mit {iber die wichtigsten Gesundheits- und
verbessern. Die verwendeten Metriken einer Vielzahl von Fitnesskennzahlen bietet.
basieren auf Expert:innenwissen Gesundheits- und Fitness-
Apps anderer Anbieter Schaltflaichen und Meniis fir die
Fitness-Challenges: Um ihrer integrieren. Navigation zwischen Abschnitten und
Fitnessroutine ein Element des Funktionen.
Wettbewerbs und der Motivation Google Fit ist mit
hinzuzufiigen, kénnen Nutzer:innen an verschiedenen tragbaren Zugang zu einem privaten Profil, das
Challenges teilnehmen, die von Google Geriten, wie Smartwatches personliche Einstellungen und
Fit oder anderen Anbietern organisiert und Fitness-Trackern, individuelle Préferenzen ermoglicht
werden. kompatibel.

o Co-fi
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.4. Google Fit - Preisgestaltung und Bewertung

T

Preis-
gestaltung

+/ Google Fit ist kostenlos

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,4/5 (2k Bewertungen) /Google: 4,7/5 (614 k)

Hauptmangel

Batterieverbrauch: Einige Nutzer:innen berichten von Bedenken hinsichtlich der Auswirkungen auf die Akkulaufzeit,
insbesondere bei der Verwendung von Funktionen wie der stindigen Uberwachung der Herzfrequenz.

Bedenken hinsichtlich der Genauigkeit: Die Genauigkeit von Aktivitdtsmessungen kann durch Faktoren wie die Art des
verwendeten Smartphones oder Wearables, die Sensorkalibrierung und das individuelle Laufverhalten beeinflusst
werden.

A Co-funded b
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2. Medizin- und Gesundheits-Tools

2.4. Google Fit - Preisgestaltung und Bewertung

Die wichtigsten Vorteile

Integration und Kompatibilitdt: Die Nutzer:innen schatzen die nahtlose Integration der App in Gerate und Drittanbieter-
Apps, die es ihnen ermoglicht, Gesundheitsdaten an einem Ort zusammenzufassen

Umfassendes Tracking: Im Vergleich zu dhnlichen Apps knnen Nutzer:innen mit Google Fit ein breiteres Spektrum ihrer
Gesundheit und ihres Wohlbefindens Gberwachen.

o Co-fi
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2.4. Google Fit - Demonstration
= = = P o W =
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Zusammenfassungen der Schlafiiberwachung Ziele setzen Tdglicher Aktivitétsplan Tétigkeitsbericht
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3. Tools in der sozialen Betreuung

1. | am sober - Ich bin niichtern

2. Happify

~ 2 Co-fi
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3. Tools in der sozialen Betreuung i

3.1. 1 am sober - Ich bin niichtern - Uberblick
Uberblick tGiber das Tool

Eine mobile Anwendung, die Menschen auf ihrem Weg zur Entwéhnung und Genesung von einer Vielzahl von Siichten
unterstiitzen soll.

Die App bietet eine Reihe von Funktionen, die die Nutzer:innen unterstiitzen, niichtern zu bleiben, ihre Fortschritte zu
verfolgen und auf unterstiitzende Ressourcen zuzugreifen.

Einhaltung der Datenschutzrichtlinien zur Gewahrleistung der Vertraulichkeit

)
b Herausgeber: | Am Sober LLC Verfugbarkeit: Mobile App

: J Typische Nutzer:innen: Personenin der
EH Datum der Erstellung: 2016 . ‘ ® P

@ Suchtentwohnungrholung

2— Verfligbare Projektsprachen: a Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
A ENG, NO, CZ, GER,

A Co-funded b
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3. Tools in der sozialen Betreuung

3.1. 1 am sober - Ich bin nichtern - Eigenschaften und Funktionalitaten

« Tigliche Verfolgung und Niichternheitszihler: Jeder Tag der Niichternheit wird visuell dargestellt, damit die
h Nutzer:innen ihre Erfolge sehen kénnen.

Wesentliche « Zelebrieren von Meilensteinen: Die App feiert Erfolge, um die Nutzer:innen zu motivieren.
Merkmale

+/ Community-Unterstiitzung: Die App enthilt eine Community-Funktion, in der sich die Nutzer:innen untereinander

austauschen kénnen.

o Co-fi
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3. Tools in der sozialen Betreuung

3.1. 1 am sober - Ich bin nlichtern - Eigenschaften und Funktionalitdten

Zusatzliche Merkmale Schnittstelle

Tagliche Reflexionen und Integrationen Einfaches Design, um den
Tageb.uchf'yhr"un'g: Die App. bietet eine Benutzer:innen einen leichten Zugang
Funktion fur tagliche Reflexionen. Die mobile und die Web- 2u den wichtigsten Funktionen zu
Benutzer:innen konnen ihre Gedanken, Anwendung sind ermaglichen, ohne unnétige
Herausforderungen und Erfolge unabhingig und in sich Komplexita’t,,

aufzeichnen. geschlossen.

Uber das Menii und die Registerkarten
kénnen die Nutzer:innen auf
verschiedene Bereiche zugreifen, z. B.
auf Tracking, Ziele und Community-
Funktionen.

Ressourcen und Bildung: Die App
bietet Bildungsressourcen, die den
Nutzer:innen Einblicke in den
Genesungsprozess geben.

A Co-funded b
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3. Tools in der sozialen Betreuung i "@:
3.1. 1 am sober - Ich bin nlichtern - Preisgestaltung und Bewertung

% +/ | Am Sober ist kostenlos, bietet aber optionale In-App-Kaufe ‘
gestaltung

Benutzer:innen-Bewertungen

Apple: 4,9/5(129,8k Bewertungen)/Google: 4,6/5 (96,4k)

Hauptmangel

Engagement der Gemeinschaft: Einige Nutzer:innen erwahnen, dass die Community-Funktion variiert; das
Interaktionsniveau und die Unterstltzung entsprechen nicht immer den spezifischen Bedirfnissen der Nutzer:innen.

Funktionsumfang: Einige Nutzer:innen wiinschen sich zusatzliche Funktionen oder Tools, wie z. B. erweiterte
Nachverfolgungsoptionen, umfangreichere Bildungsressourcen oder verbesserte Zielsetzungsfunktionen.

A Co-fi
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3. Tools in der sozialen Betreuung

3.1. 1 am sober - Ich bin nlichtern - Preisgestaltung und Bewertung

Y%

Die wichtigsten Vorteile
Motivierende Gemeinschaft: Die Nutzer:innen schatzen das Gemeinschaftsgefiihl der App. Die Moglichkeit, Erfahrungen
und Unterstltzung auszutauschen, kann erheblich zur Motivation und Solidaritat beitragen.

Verfolgung und Feierlichkeiten: Die Nutzer:innen schatzen die einfache Fortschrittsverfolgung und Meilensteinfeiern,
einschlieBlich der Anerkennung fiir das Erreichen bestimmter Zeitziele.

Benutzerfreundliches Design: Die App wird fur ihr einfaches Design gelobt, das es ihnen ermdglicht, sich auf den Fortschritt
zu konzentrieren.

Co-funded by
the European Union
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3. Tools in der sozialen Betreuung

3.1. 1 am sober Ich bin nlichtern - Demonstration

Today, | will stay sober

‘Why I'm doing this

23dap

swase m Mowbers| | Abuut. | Sottings
aa50

Catane O o
- Y N
60 & = O

@ o o

Challenge

L T —

28 days 30% pledged «
522800

Workbook
kristoff C'mon
mglete 3 of 1 oing

W Aperfectday

a Milestones Dot

@ #0192 - Fiver

M\ Advice on habits

Neues Verhalten
entwickeln

'*' JIHOMESTSKA
SOCIALNI as.

Unterstiitzung der
Motivation

Fortschrittsverfolgung

dpenhet

Unterstiitzung durch die
Gemeinschaft
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3. Tools in der sozialen Betreuung
3.2. Happify - Uberblick

Uberblick tiber das Tool

Eine Mobil- und Webanwendung zur Férderung des psychischen Wohlbefindens und der emotionalen
Widerstandsfahigkeit durch wissenschaftlich fundierte Aktivitdten und Interventionen.

Happify integriert Elemente der Positiven Psychologie, der Achtsamkeit und der kognitiven Verhaltenstherapie in eine
Vielzahl von ansprechenden Ubungen, Spielen und angeleiteten Aktivitaten zur Verbesserung der geistigen und
emotionalen Gesundheit.

@ . =

b Herausgeber: Happify Inc. Verfiigbarkeit: Web-App und mobile App
s Datum der Erstellung: 2012 h @® Typische Nutzer:innen: Personen, die Stress
EH @ abbauen und sich mental wohlfiihlen wollen

Y Projektsprachen verfugbar: a . .
A ENG, GER Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
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3. Tools in der sozialen Betreuung
3.2. Happify - Eigenschaften und Funktionalitaten

h

+/ Wissenschaftlich fundierte Aktivititen: Happify bietet unterhaltsame Spiele und Ubungen, die auf positiver

” Psychologie und Neurowissenschaften basieren und sich auf Wohlbefinden und therapeutische Techniken
konzentrieren.

Wesentliche & Community-Verbindung: Die Nutzer:innen kénnen sich verbinden und Erfahrungen austauschen.
Merkmale

+ Personalisierte Programme: Die App erméglicht die Anpassung an die spezifischen Bediirfnisse der
Nutzer:innen.

o Co-fi
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3. Tools in der sozialen Betreuung N N
3.2. Happify - Eigenschaften und Funktionalitaten
- . Schnittstelle
Zusatzliche Merkmale Integrationen
I . . . . . Fur die Nutzung der App ist ein

Zuganglllchkelt: Sehbehmd.erte Die mobile un.d die Web- individuelles Konto erforderlich.

Nutzer:innen kénnen auf die App Anwendung sind

zugreifen, wenn der unabhéngig und in sich Dashboard zur Navigation durch

Zuganglichkeitsmodus aktiviert ist. geschlossen. verschiedene Funktionen.

Tagliche Herausforderungen: Die Registerkarten fur die Auswahl von

Nutzer:innen erhalten tégliche Aktivitaten, die Verfolgung von

Herausforderungen und Aktivitdten, um Fortschritten und den Zugriff auf

positive Gewohnheiten zu entwickeln. personalisierte Inhalte.

y oy MNuA dpenhet

Co-funded by
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3. Tools in der sozialen Betreuung
3.2. Happify - Preisgestaltung und Bewertung

% +/ Basisabonnement: kostenlos

Preis- +/ Premium-Abonnement: Kostenloses Probeabo, Monatlich $14, Jahrlich $133
gestaltung

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,5/5 (4,5k Bewertungen) /Google: 3,8/5 (3,27 k)

Hauptmangel

@

SociALL

h

Begrenzte kostenlose Inhalte: Einige Nutzer:innen merkten an, dass der Inhalt der kostenlosen Version zu begrenzt ist

Wirksamkeit: Die App ist nicht fiir psychische Probleme geeignet, die professionelle Unterstiitzung erfordern.

Unterschiedliches Engagement der Gemeinschaft: Manche Nutzer:innen stellen fest, dass der Grad der Interaktion
oder Unterstiitzung innerhalb der Community nicht immer ihren speziellen Bedirfnissen entspricht.

y by A dpenhet
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3.2. Happify - Preisgestaltung und Bewertung

h

Die wichtigsten Vorteile

Wissenschaftlich fundierter Ansatz: Die Integration von Grundsatzen aus der positiven Psychologie und der kognitiven
Verhaltenstherapie schafft bei den Nutzer:innenn Vertrauen in die Wirksamkeit der Interventionen

Fesselnde und interaktive Inhalte: Spiele und Aktivitdten, die Spall machen, tragen zu einem dauerhaften Engagement der
Nutzer:innen bei.

- -] Co-funded b
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3.2. Happify - Demonstration

show Articles: Webinars w FEATUREC FOLLOWING  TRACK GROUP
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Fortschrittsverfolgung Spiele und Aktivitdten Fachlicher Inhalt Zusdtzliche Ressourcen
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4. Kommunikations-Tools

1.  Spread The Sign

2.  Google Ubersetzer

‘x JIHOMESTSKA rH.LQ
SOCIALNI a.s.

dpenhet

@

SociALL

Co-funded by
the European Union

4. Kommunikations-Tools
4.1. Spread The Sign - Uberblick

Uberblick tiber das Tool

Eine Mobil- und Webanwendung mit einem visuellen Wérterbuch fiir Gebardensprachen auf der ganzen Welt.

Die Website erleichtert die Kommunikation und das Erlernen der Gebardensprache.

Die Website ist ein laufendes Projekt, das vom Europdischen Gebardensprachzentrum verwaltet wird, das mehr als

500 000 Gebarden gesammelt und dokumentiert hat und damit das weltweit gréBte Worterbuch der Gebardensprache ist.

Herausgeber:
Europeiskt Teckensprakcenter

Datum der Erstellung: 2009 ’w
\

Y Verfligbare Projektsprachen:
A ENG, NO, CZ, GER, SLO

&

EEE

-sx' JIHOMESTSKA PHLQ
SOCIALNI as.

Verfligbarkeit: Web-App und mobile App

Typische Nutzer:innen: Studierende,
@R Pidagog:innen, Pflegepersonal

a Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
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4.1. Spread The Sign - Eigenschaften und Funktionalitaten
HKE"
” + Video-Demonstrationen: Die Plattform bietet Video-Demonstrationen fiir Gebarden, Ausdriicke und

Phrasen in verschiedenen Gebardensprachen, die den Lernenden eine visuelle Anleitung bieten

Wesentliche
Merkmale

effizienter durch das visuelle Wérterbuch navigieren kénnen.

‘*' JIHOMESTSKA rH.LQ
SOCIALNI a.s.

v Kategorisierter Inhalt: Die Zeichen sind nach Themen oder Situationen sortiert, so dass die BeNutzer:innen

~ Co-funded b
dpenhet B .

4. Kommunikations-Tools
4.1. Spread The Sign - Eigenschaften und Funktionalitaten

Zusatzliche Merkmale

Padagogische Ressource: Spread The
Sign dient als Bildungsressource fiir
Menschen, die Gebardensprachen
lernen, fir Paddagog:innen und alle, die
sich fiir die Kommunikation in
Gebdrdensprache interessieren.

-*' JIHOMESTSKA PHLQ
SOCIALNI as.

AE

Integrationen

Die mobile und die Web-
Anwendung sind
unabhéngig und in sich
geschlossen.

@

SociALL

Schnittstelle

Eine Homepage, die einen Uberblick tiber die
Aufgaben und Funktionen der Plattform gibt.

Eine Suchleiste flr die Suche nach Kategorien
wie Inhalte, Themen und Situationen.

Die Videodemonstrationen sind das Herzstlick
der Benutzer:innenoberflache. Sie konnen in
Zeitlupe abgespielt werden, um das Erlernen
der Sprache zu erleichtern.

o
dpenhet Bl
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4.1. Spread The Sign - Preisgestaltung und Bewertung

% + Spread the Sign ist kostenlos %E

Preis-
gestaltung

Benutzer:innen-Bewertungen
Es gibt nur wenige offizielle Bewertungen von Spread The Sign, die 6ffentlich zuganglich sind.

Hauptmangel

Blickwinkel: Spread The Sign als Worterbuch ist ein fortlaufender digitaler Prozess, der von Teams produziert wird, die
eher Nutzer:innen als Sprachexpert:innen sind.

Unvollstandigkeit: Aufgrund der standigen Weiterentwicklung finden Sie auf der Plattform méglicherweise nicht alle
Zeichen, nach denen Sie suchen.

A Co-funded b
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4.1. Spread The Sign - Preisgestaltung und Bewertung

K"

Die wichtigsten Vorteile

Zuganglichkeit: Die Plattform tragt dazu bei, das Erlernen der Gebardensprache leichter zugédnglich zu machen

Internationale Abdeckung: Die Plattform zielt darauf ab, Gebarden aus verschiedenen Landern und Regionen
einzubeziehen und so zur kulturellen und sprachlichen Vielfalt innerhalb der weltweiten Gemeinschaft der Gehorlosen
und Schwerhérigen beizutragen.

Umfang: Es ist das weltweit grofRte Worterbuch der Gebérdensprache.

A Co-fi
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4.1. Spread The Sign - Demonstration
[Re@= e ¥4 [Qwme Wi
Dictionary [=] & Thankyou! * < Hand Alphabet =] BabySigns [
B & *x 3 BE & *x 3

thank
“mane.

Thank God!

M B k2
i | i " airplane
a b

éi"‘h-j angry

) “
2 - = ambulance
c d
Thank Your Grandparents
. W
thankful \ ~
Q0@ LA

b i L PRT ROM RUS TUR UKR i |

Woérterbuch Video-Demonstrationen Grundbildung

Thank y

or dining with us

Thank you for the pleasant evening.

Thank you

Gebdrdensprache fiir
Kinder

[ MuA épenhet [ [tk
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4. Kommunikations-Tools
SociALL
4.2. Google Translate — Ubersetzungen - Uberblick
Uberblick iiber das Tool
Google Translate ist eine cloud- und mobilbasierte Plattform fiir das Ubersetzungsmanagement, mit der sich
mehrsprachige Textiibersetzungen durch Rechtschreibpriifung, maschinelle Ubersetzung, Transkription und mehr
optimieren lassen.
Es unterstiitzt 133 Sprachen und deckt damit einen groRen Teil der weltweit gesprochenen Sprachen ab.
o -
% Herausgeber: Google LLC Verfligbarkeit: Web-App und mobile App
iy Datum der Erstellung: 2006 Iypisch.e Nutzer:innen: Privatanwender:innen,
E g OSffentliche Verwaltungen, Unternehmen und
Y Verfligbare Projektsprachen: Organisationen.
A ENG, NO, CZ, GER, SLO Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
~ o -
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4.2. Google Translate - Ubersetzungen - Eigenschaften und Funktionalititen

T

« Text: Ubersetzen Sie zwischen Sprachen durch Sprach- oder Texteingabe
+ Unterhaltungen: Ubersetzen Sie zweisprachige Unterhaltungen im Handumdrehen

Wesentliche
Merkmale

Zusatzliche Merkmale
Sofortige Kameraiibersetzung:
Ubersetzen Sie Text, indem Sie Ihre
Kamera darauf richten

Handschrift: Zeichnen Sie Textzeichen
statt zu tippen

Phrasenbuch: Speichern Sie
Ubersetzungen zum spéteren
Nachschlagen

+/ Dokumente: Hochladen und Ubersetzen ganzer Dokumente

Integrationen

Google Translate ist in
andere Google-Dienste
integriert, sodass es von
verschiedenen Plattformen

Schnittstelle

Texteingabefeld zum Eingeben oder
Einflgen des zu ibersetzenden Textes.

Schaltflichen zum Navigieren zwischen
den verschiedenen
Ubersetzungsfunktionen.

Offline: Ubersetzen ohne

Internetverbindung

‘x JIHOMESTSKA
SOCIALNI a.s.

aus zuganglich ist.

Dropdown-Menii zur Auswahl der
Eingabe- und Ausgabesprache

~ Co-funded b
dpenhet B
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4.2. Google Translate — Ubersetzungen - Preisgestaltung und Bewertung

Preis- + Google Translate ist kostenlos

gestaltung

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,3/5 (75,1k Bewertungen) /Google: 4,3/5
(8,8M)

Hauptmangel

Genauigkeit und Nuancen: Der Kontext bestimmter
Satze kann fiir die maschinelle Ubersetzung schwierig
zu erfassen sein.

Formelle oder professionelle Verwendung: Google
Translate ist moglicherweise nicht fiir sehr formale
Ubersetzungsanforderungen geeignet.
Qualitdtsunterschiede: Die Qualitit der Ubersetzungen
kann zwischen verschiedenen Sprachpaaren variieren.

-sx' JIHOMESTSKA PHLQ
SOCIALNI as.

Die wichtigsten Vorteile

Umfassende Sprachunterstiitzung: Die breite Palette
der unterstitzten Sprachen tragt dazu bei, dass das Tool
weltweit zuganglich und nitzlich ist.
BeNutzer:innenfreundliche Schnittstelle: Die Einfachheit
des Designs ermoglicht es den Benutzer:innen, ohne
grolRen Lernaufwand Text einzugeben, Sprachen
auszuwdhlen und auf zusdtzliche Funktionen
zuzugreifen.

Zusatzliche Funktionen und Modi: Die vielseitigen
Ubersetzungsoptionen werden hiufig gelobt, weil sie
den Komfort des Ubersetzungsprozesses erhéhen.

Co-funded by
the European Union
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4.2. Google Translate — Ubersetzungen - Demonstration

£ Fare < e
Hello!

Bonjour!

Hello!

.
° * ° &

Spracheingabe Texteingabe Offline-Modus Phrasenbuch
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5. Organisations- und Management-Tools

1. Trello

2. Asana

) o Co-fi
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5. Organisations- und Management-Tools i

5.1. Trello - Uberblick
Uberblick tiber das Tool

Eine Web- und mobile Anwendung, die Einzelpersonen und Teams bei der Organisation ihrer Arbeit unterstitzt
Es ist an das Kanban-System angelehnt und bietet einen visuellen Ansatz fiir das Projektmanagement.

Teams kénnen Tafeln, Listen und Karten verwenden, um ihre Aufgaben visuell darzustellen.
Aufgrund seiner Einfachheit und Anpassungsfahigkeit an unterschiedliche Arbeitsablaufe ist es in verschiedenen

Branchen und Sektoren weit verbreitet.

()
b Herausgeber: Trello LLC Verfligbarkeit: Web-App und mobile App

i
® Typische Nutzer:innen: Einzelpersonen,
@ Freiberufler:innen, kleine und mittelstandische

Unternehmen
Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)

L e
@ Datum der Erstellung: 2010

Y Projektsprachen verfugbar:
A ENG, NO, CZ, GER

A Co-funded b
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5. Organisations- und Management-Tools B

5.1. Trello - Eigenschaften und Funktionalitaten

+ Tafeln: Boards reprasentieren Projekte, Teams oder jede andere fiir den Arbeitsablauf relevante Kategorie

‘ + Listen: Jede Tafel besteht aus Listen, die verschiedene Phasen eines Projekts darstellen.

+ Karten: Karten sind einzelne Aufgaben oder Elemente innerhalb einer Liste und kénnen Anhange,

Wesentliche
Falligkeitsdaten, Checklisten und Kommentare enthalten. Karten kdnnen zwischen Listen verschoben

Merkmale
werden, um den Fortschritt widerzuspiegeln.
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5.1. Trello - Eigenschaften und Funktionalitaten
Schnittstelle
Zusitzliche Merkmale Das kartenbasierte System, das die

Hauptfunktionen darstellt, bildet die

Integrationen
& Grundlage der Trello-Schnittstelle.

Beschriftungen: Etiketten werden zur
Kategorisierung und Farbcodierung

verwendet und bieten zusitzliche Trello unterstutzt eine Mit Hilfe von Drag-and-Drop-

visuelle Anhaltspunkte fur die Vielzahl von Integrationen Funktionen kénnen die Benutzer:innen

Organisation der Karten. mit anderen Tools und Karten zwischen Listen und Tafeln
Diensten. Einige verschieben.

Kollaboration: Mit Trello kdnnen Integrationen umfassen: )

Benutzer:innen Karten kommentieren, GoogleDrive, Gmail, Teams, Dfmk der.anpassbarep Funktionen

Teammitglieder erwahnen und Slack, Dropbox und mehr kénnen die Benutzer:innen der Struktur

Benachrichtigungen tber personliche Praferenzen hinzufugen.

Aktualisierungen erhalten.
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SociALL

5. Organisations- und Management-Tools
5.1. Trello - Preisgestaltung und Bewertung
% +/ Basisabonnement: kostenlos
«/ Standard-Abonnement: Monatlich $5
Preis- / Premium-Abonnement: Monatlich $10
gestaltung ynternehmen: $17,5 pro Benutzer:in und Monat

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,4/5 (5,7k Bewertungen) /Google: 4,3/5 (119 k)

Hauptmangel

Begrenzte Komplexitdt der Aufgabenverwaltung: In Trello fehlen méglicherweise fortgeschrittene Funktionen, die in
umfassenderen Projektmanagement-Tools zu finden sind.

Abhédngigkeit von Integrationen: Die Abhangigkeit von Drittanbieter-Integrationen fir bestimmte Funktionen kann
als Nachteil angesehen werden, vor allem, wenn die Nutzer:innen eine All-in-One-Lésung bevorzugen.

o Co-fi
*‘ IWOMESTSKA PHLQ apen het - e B U




18.03.2024

5. Organisations- und Management-Tools N

SociALL
5.1. Trello - Preisgestaltung und Bewertung

Die wichtigsten Vorteile

Zusammenarbeitsfunktionen: Die Kollaborationsfunktionen von Trello werden immer wieder gelobt, weil sie die
Kommunikation férdern und sicherstellen, dass alle an einer Aufgabe Beteiligten Gber Fortschritte und Aktualisierungen
informiert bleiben.

Flexibilitdt und Anpassbarkeit: Benutzer:innen heben oft die Flexibilitdt von Trello bei der Anpassung an unterschiedliche
Arbeitsablaufe hervor.

Mobile Zugdnglichkeit: Die Nutzer:innen schatzen die Moglichkeit, von unterwegs auf ihre Trello-Boards und Aufgaben
zuzugreifen und diese zu verwalten, um die Produktivitat auch dann zu gewahrleisten, wenn sie nicht am Computer sitzen.

~ Co-funded b
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SociALL

5.1. Trello - Demonstration

m MmTrello Worispaces Q Jumpto
mpn - ProjectManagement © A mesx o0 & wossscensbe | S TP — == - - — = - =
v s — ) -
= . - A - 1 e |
$@ O @ Emm- L J Collect afl assets Schedue recurring team meetin, o """ 39k for pilentation

Schedule client meeting Meet with sales team
Approve legai agreement + Add another car
Croate Lagal Agresmant

+ A another cag

Karten

To Do Done

Collect all assets

Meet with sales team Schedule recurring team meaetings.

Schedula client meating Creale deck for presentation Create Legal Agraemant

Aparave s sarsement

Approve legal agreement + Add another card + Add another card

"

+ Add another card

Verzeichnisse Bretter
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5.2. Asana - Uberblick
Uberblick iiber das Tool

Ein mobiles und webbasiertes Projektmanagement- und Kollaborationstool, das Teams bei der Organisation und
Verfolgung ihrer Arbeit unterstitzt.

Es bietet eine Plattform fiir Teams, um Projekte, Aufgaben und Kommunikation auf zentrale und effiziente Weise zu
verwalten.

Die Losung wird derzeit von mehr als 100.000 Unternehmen und Millionen von Nutzer:innenn weltweit eingesetzt.

® =

* Herausgeber: Asana Inc . Verfligbarkeit: Web-App und mobile App

almts ) ® Typische Nutzer:innen: Freiberufler:innen, kleine
% Datum der Erstellung: 2008 . . @ und mittelgroRe Unternehmen.

YA Projektsprachen verfiigbar: ENG, GER a Datenschutzbestimmungen: GDPR-konform (Link)
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SociALL
5.2. Asana - Eigenschaften und Funktionalitaten

+ Projekt- und Aufgabenmanagement: Erstellen Sie Projekte und Aufgaben fiir einzelne Aktionspunkte,
h weisen Sie den Teammitgliedern Aufgaben zu, legen Sie Falligkeitstermine fest und fligen Sie Details wie
Beschreibungen und Anhénge hinzu.
Wesentliche
Merkmale «/ Zusammenarbeit: Asana erleichtert die Zusammenarbeit im Team, indem es den Benutzer:innen erlaubt,

Aufgaben zu kommentieren, Teamkolleg:innen zu erwdhnen und Diskussionen zu fiihren.
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SociALL
5.2. Asana - Eigenschaften und Funktionalitaten

Zusatzliche Merkmale
. Schnittstelle
Zeitleisten- und Kalenderansichten: . .

Funktionen zur Visualisierung von Das kartenbasierte System, das die

Projektzeitplanen, Abhdngigkeiten und wichtigsten Funktionen enthalt, bildet
Terminen. die Grundlage der

. Benutzer:innenoberflache von Asana.
Abschnitte und Spalten: Innerhalb von Integrationen
Projekten konnen Benutzer:innen Ein klares und minimalistisches Design
Abschnitte oder Spalten erstellen, um Asana lasst sich in ermoglicht es den Benutzer:innen, sich
Aufgaben weiter zu organisieren. verschiedene auf ihre Aufgaben und Projekte zu

Anwendungen von konzentrieren.

Drittanbietern integrieren, . .
benutzer:innendefinierte Formulare, g Durch die Auswahl verschiedener
darunter Google Drive,

um Informationen auf strukturierte Layouts kdnnen anpassbare Ansichten
. Dropbox, Slack und andere. N
Weise zu erfassen. gewahlt werden,
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Formulare: Erstellen Sie

5. Organisations- und Management-Tools N

SociALL
5.2. Asana - Preisgestaltung und Bewertung
% +/ Asana personlich: kostenlos
/ Asana-Starter: $10.99, pro Monat .
Preis- / Asana Advanced: 24,99, pro Monat . .
gestaltung  «/ Asana Unternehmen: Preis auf Anfrage

Benutzer:innen-Bewertungen
Apple: 4,7/5 (14,2k Bewertungen)/Google: 4,5/5 (41,9 k)

Hauptmangel

Beschrankungen: Benutzer:innen, die fortgeschrittene Berichts- und Analysefunktionen suchen, werden feststellen,
dass Asana keine tiefgreifenden Einblicke in den Projektfortschritt bietet.

Preisstruktur: Der Zugang zu bestimmten fortgeschrittenen Funktionen ist an Premium-Pldne gebunden, und die
Preisstruktur ist fur kleinere Teams oder Einzelnutzer:innen moglicherweise nicht ideal.
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5.2. Asana - Preisgestaltung und Bewertung

Die wichtigsten Vorteile

Flexibilitdt: Die Nutzer:innen schétzen die Moglichkeit, Arbeitsabldufe anzupassen, um Asana auf ihre spezifischen
Bedurfnisse und Arbeitsablaufe abzustimmen.

Benutzer:innenfreundliche Schnittstelle: Das Design der Plattform wird fur seine Funktionalitdt geschatzt, so dass es
sowohl fiir Einzelpersonen als auch fiir Teams leicht zu Gbernehmen und zu navigieren ist.

Kollaborationsfreundlich: Die Nutzer:innen schatzen die Kollaborationsfunktionen der App, da sie die Kommunikation in
Echtzeit im Rahmen von Aufgaben erleichtern und den Bedarf an umfangreicher E-Mail-Korrespondenz verringern.
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5. Organisations- und Management-Tools @
5.2. Asana - Demonstration . .

New Requests Actioning Complete

i ©
2

g e
Zeitleisten
— = ] ; Qi
nstalfour sdditional phones for Repiace ethernet cables L Ve
@ o
Setup AJY for ail-hands meeting .
@ m Jan - March:
-
Now user workflow o« . @
—_— Updata printer difvers
Oiagnose wifiissue on d © o . Mobsiie dashboards oD o ]
& oo
April - June:
Setup new hire small sccounts. Order headphones for Julia =
s X Oftine made oD o « &
New intagrations & €& - o

Kartengestiitzte Projektverwaltung Zuweisung von Aufgaben

~ 2 Co-fi
 ouesrs NcuA dpenhet Bl




18.03.2024

Co-funded by
the European Union

Ly A sl dpenhet




